Pripravila jsem v rychlosti kratke
vysveétleni spolecenskeé situace pro déti.

Je to nameét na spolecnou hru, na divadio,
nebo si to muZete spolu projet tady ve
stories. Misto hambulek klidné pouzijte
barevné papirky.

Vypraveéni si upravte dle potreby a
porozumeni deéti.

www.skolickasidlo.cz
KatefFina Travnickova



Nejdrive jsme vSichni zdravi, kazdy ve
svém dome se svou rodinou. Mali i velci.
Chodime na hristée, do obchodu, za
kamaradama, do Skolky, do Skol...



Potom se ale objevi silny bacil. A jeden
clovék se nakazi. UZ v sobé bacily ma, ale
nevi o tom, protoze se citi zatim dobre...



JenzZe bacil je opravdu silny a tak vdome
preleze na vSechny. Néjaka teta, strejda a
jejich kluk v sobé bacil maji a porad to
jesté neveédi. Vypadaji zdravi.
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A tak jde kluk s bacilem na hristeé za
kamaradkou, ktera bacil jesté nema...



...a i kdyZz nic takového kluk nechtél a
navic si toho ani nikdo nevsiml, bacil
prelezl i na holku...
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Ta se s bacilem vratila domu ke svym
rodicum. Mezitim se ke kamaradovi nebo
do obchodu vydal i strejda s bacilem...



A nechté bacil predal dalSim lidem. | rodina
od holcicky uz v sobé bacil ma, protoze ho
prinesla ze hriste...



e P

. a

=g £
» VW

Mezitim se uz bacil zacal vice ukazovat.
Teta zacala hodné kaslat a kychat a
nemeéla silu. S horeckou lezela doma.

Nakonec ji ale bylo tak spatné, Ze musela
zavolat sanitku a odjela do nemocnice.



Mezitim, jak se potkavali ostatni lidi, kteri
bacila méli, ale nevédéli o ném, bacil se
SiFil. Do nemochnice muselo odjet vic a vic
lidi.



Bacil je skoro vSude, i kdyZ neni videét.
Taaak malinky je, Ze ho opravdu nikdo
ocima nedokaze zahlednout.



Nemocnhice se zacina pin

tneé.
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V nemochicich uz jsou vsechny postele
obsazené a statecni doktori a sestricky se
0 nemoché staraji. VSichni nosi rousky, i
pan Fidic sanitky, aby chranil sebe i ostatni
lidi kolem sebe.
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Nemocnhice jsou piné, jenomzZe nemocnych
pribyva... bacil porad preskakuje na dalsi a
dalsi lidi...



Nemocnych je nakonec tolik, Ze i pro
statecné doktory a sestricky je problém se
o vSechny postarat.



Proto my, at uz bacila mame nebo ne,
budeme zustavat doma. MoZna ho mame a
nevime o ném. Nechceme ho prece nikomu

dalSimu predat!




Budeme jist vitaminy z ovoce a zeleniny,
hodné si myt ruce a uklizet. Budeme si
doma hrat, ale i hodné spat. Spanek nam
pomuzZe, abychom zustali zdravi!
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Kdybychom nékam museli jit, vezmeme si
rousky. MuZeme si je vyrobit i doma, i pro
plysaky!

Rouska pFes pusu pomuze, aby bacil
neprelézal z jednoho clovéka na druhého
tak snadno. Tak se vzajemné ochranime.



PRO RODICE:

MozZna to na détech jesté nevidime, ale
celospolecenské napéti citi skrze sve
nejblizsi - nas rodice.

Mluvme s nimi, pochopi vice, nez si
myslime.

Nepopirejme jejich emoce, maji pravo citit,
co citi. A kvuli nezralosti a nemozZnosti
souvislosti pochopit se musi citit jesté

zmateneéji nez my.

Pro¢ nemuzu za kamarady? UZ mé nemaji
radi? A babicka?

Misto "neboj se” reknéme treba: "Je v
poradku, ze se hojis. | dospélaci se ted boji.
Jesté jsme nic pohoného nezazili, nezname

to, ale spolecné to zviadneme."

Déti extrémneé snadno podléhaji pocitu
viny, protoze se zatim jejich svét toci
pouze kolem nich. Ujistéme je, Ze ze
zmeény, které ted pro né i pro nas nastaly,
nemuzZou.

Prosim, sdilejte. Pomozme détem se v
situaci orientovat jejich reci.
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